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1. Фбщие полох(ения

1.1 | { олох{ ение о режиме занятий воспитанников (далее _ | { оло> кение)
Р1уницип€} пьном бтоджетном до1школьном образовательном учрех{ денигт дет'скт* Ё.!
сад .} ф 1б (да_гтее _ 1\шдо! д| с } х| э 16) определяет рех{ им функционир0ва} ]1!я
до1школьного образовательного г{ ре} кдения.
| .2Ре> ким занятий устанавлива1отся на основе < < €анитарно­ эпидеми0дог| ­'т­1ес;('.'е
требования к устройству, содержанито и органи3ации рех(има работ:ьл
до1школьньтх образовательнь1х организаций> >  €ан.| [ин
2.4.| .з049­1.з' в соответствии с Федеральнь1м законом от 29.12.2012 } ф23?­Фт­;а

< Фб образовании в Российской Федерации> > , унебного плана образоват'е;1ьЁ{ { .} !. (}

у{ ре)кде ния и | !р авил внутреннего р аспорядка.
1.3 | !оло)т(ение регламентирует ре)ким работьт, рех{ им занятий мБдоу д]с } ъг: :  } 6

2. Реясим функционировация до!школьного образовате"'1ь!!ов­Ф
} нреясдения

2.1. мБдФ}  д/с ] \ гр 16 работает по 5­дневной рабоней неделе.
2.2.Ре> ким работьт с 07.00 до | 7:30 (10,5 иасов)
2.3. Бьтходнь1е дни:. суббота' воскресенье, пр€вдничнь1е дни' согласно
действутощему законодательству РФ.

3. Реэгсим занятий обунапощихся (воспитанников)

3.1. Фбразовательньтй процесс осуществляется в соответствии с Фс::+ я.т;зисэй!

образовательной прощаммой дотпкольного образования Р1Б!Ф}  д| с $с 1 { э"

3.2.Фбразовательн ая деятельность проводится в соответствии с [ ан[1ин'
3.3. !ля детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность основг* о!*
образовательной деятельности не должна превь!1пать 10 мин" / { отттскается
осуществлять образовательнук) деятельность в первуго и во вт0ру1$ 11{ } ;{ { ] г* 1.з.!1,,

дня (по 8­10 минут). !опускается осущеотвлять образовательну} о ] ] €$,[€!1{ :т{ { { } * 1'Б
на ищовой площадке во врем'1 процлки.
3.4. | !родол)кительность основной образовательной деятельн0сти
­ для детей от 1,5 до 3 лет ­ не более 10 минут,
­ от 3 до 4 лет ­ не более 15 минут,
­ для детей от 4 до 5 лет ­ не более 20 минут,



­ для детей от 5 до 6 лет ­ не более 25 минут,
­ для детей от 6 до 1 лет ­ не более 30 минут.
йаксимально допустимьтй объем образовательной нащузки в первой ш0л+ ­Ё} { { ш*

дня в младтшей и средней щуппах не превь11пает 30 и 40 минут соответстве} ­| { ] { ] , а.

в стар1шей и подготовительной ­ 45 минут и 1,5 часа соответственн0. { 3 середтт* те

времени' отведенного на основну} о образовательну} о деятельность" пров0дят

физкультурнь1е минутки. | { ерерьтвь1 мея{ ду периодами основной

образовательной деятельности ­ не менее 10 минут.

3.5.Фбразовательная деяте!тьность с детьми старш1его до1школьного возраста

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна" Бе

продол)кительность долх{ на составлять не более 25­з0 минут в день. Б сере/ :ттттс:

основной образовательной деятельности проводятся физку]1ьтур11ьте м!4} 'у] 'к!.{ .

3.6.Фбразовательну1о деятельность, требугощук) повь11пенной познава'гсльгтсЁ!

активности и умственного напрях(ения детей, следует организовь1вать в | !ерву{ 'Ф

половину дня. [ ля профилактики утомления детей рекомендуется прс,в0д14ть

физкультурнь| е' музь1к€[льнь1е заъ| ятия.

3.7.3аняти'{  по физииескому развитито основной образовательной пр0грамь{ ь1

до1пкольного образования 1!1Б[Ф! д/с ш9 16

для детей в возрасте от 1,5 до 7 лет организутотся не менее 3 раз в неделн] .

,{ лительность занятий по физинескому р€ввити1о зависит от возраста де'ге:1? и

составляет:
­ в млад1пей щуппе ­ 15 мин.'
_ в средней группе ­ 20 мин.,
­ в стар1пей щуппе ­ 25 мин.'
_ в подготовительной группе ­ 30 мин.
3.8.Фдин раз в недел} о для детей 5­7 лет следует круглогодично 0рганизовь]ват'ь

занятия по физинескому р€ввити} о детей на открь1том воздухе.Ах !1ров0дя1

только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и нашичии у

детей спортивной оде> кдь!, соответств} '1ощей погоднь1м условиям'
3.9. Фсновная образовательн€ш деятельность с детьми проводится
воспитателями в щупповой комнате. 1!1узьтк€} пьнь!е и физкультурнь1е з!] } { '{ 'гр{ я

проводятся воспитателями в музь1ка_]1ьном и спортивном з€} г1ах.

4. Фтветственность
4.1. Админисщаци'1 до1пкольного образовательного учре)!цения}  в{ } сг1и'{ '8'1€"Ё} .!.

Р1ладтший воспитатель (помощник воспитателя), несут ответстве} { } { $сть.; ;1 жр{ : ] } { 1,

здоровье детей, ре€| .лизаци1о в полном объеме улебного плана, качес'] ] | 1Ф

ре€!"лизуемь!х образовательнь1х прощамм' соответствие применяемь} х фсэрш;,

методов и средств организации образовательного процесса возраст} 1ь{ м

особенностям детей.
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